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Chers parents,  

L’association de parents de l’Ecole communale du Centre de Rixensart est heureuse de vous 
présenter le nouveau catalogue des activités parascolaires pour les élèves de l’école pour 
l’année scolaire 2026-2027. 

Vous trouverez dans cette brochure un tableau général reprenant toutes les activités, le 
descriptif des activités, ainsi que les coordonnées des organisateurs. 

Bonne lecture !  

L’Association de Parents de l’Ecole communale du centre de Rixensart, avec la Direction de 
l’école 

apecoleducentrerix@gmail.com  

 

 

 

 
Les inscriptions se font en direct auprès de l’organisateur et non via l’école. 
 
Les activités parascolaires peuvent être déduites fiscalement et votre mutualité peut 
également intervenir jusqu’à un certain montant par an.  
 
Les frais de garderie de l’école ne sont pas comptabilisés pendant la durée de l’activité 
parascolaire. 
 
Pour toute question, veuillez contacter l’organisateur (coordonnées en fin de brochure). Pour 
les questions plus générales, vous pouvez contacter le secrétariat de l’école ou l’association 
de parents. 
 

Vous avez des suggestions ? Vous connaissez un organisme qui a envie d’organiser un 
parascolaire à l’école ? N’hésitez pas à nous le faire savoir à apecoleducentrerix@gmail.com  

Bon à savoir… 

mailto:apecoleducentrerix@gmail.com
mailto:apecoleducentrerix@gmail.com
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 HEURE ACTIVITÉ QUI 
Acc. 

M1 M2 M3 P1 P2 P3 P4 P5 P6 PRIX indicatifs/an 

lu
n
d
i 

15h15-16h00 Chorale Sarabel 
 v v   

     220€/an 

16h00-17h00 Chorale Sarabel 
      v v v v 

240€/an 

16h10-17h00 et 
17h00-17h50 Tennis** SportVital 

 
 

v v v v v v v v A partir de 290€ (+60€ 
pour le rang) 

16h00-17h00 Basket SportVital 
 

 
  v v v v v v 

235€ (+60€ rang) 

15h30-17h00 Couture (1h30 de cours) SportVital 
 

 
    

v v v v 335€/an 

15h05-15h50 Yoga I love Yoga 
 

 
  v v v v v v 

235€/an 

16h00 -16h45 Yoga I love Yoga 
 

 
    v v v v 

235€/an 

15h05-16h05 Jiu-Jitsu Catherine  Luycks 
 

V 
v    

    200€/an 

m
a

rd
i 
 

15h55-16h45 et 
16h45 à17h50 Tennis** SportVital 

 
 

v v v v v v v v A partir de 290€ (+60€ 
pour le rang) 

15h30-17h30 Théâtre  Tatou 
 

    
  v v v v 

350€ (30 x 2h) 

15h30-16h30 Petits créateurs Funnywoody 
 

   
v v v v   

320€/an (matériel inclus) 

15h30-16h30 Multisports (A confirmer) All in Sport 
 

 
  v v v    

140€/an 

16h00-17h00 Tennis (Parival) ** Parival 
 V v v V v v v v v +/- 350€ (+ 40€ navette) 

m e r c r e d i 

Après-midi Activités sportives/créatives ** CFS/Tilt/sportvital… 
 

 
v v V V v v v v 

Voir rubrique mercredi 

je
u
d
i 

15h15-16h00 Chorale Sarabel    v     
  220€/an 

16h00-17h00 Chorale Sarabel     v v   
  240€/an 

15h30-16h30 Psychomotricité (A confirmer) All in Sport 
 

 
v v       140€/an 

15h05-16h05 Jiu-Jitsu Catherine  Luycks 
 

 
 v V      

200€/an 

16h15-17h15 Jiu-Jitsu Catherine  Luycks 
 

 
   v v v v v 

200€/an 

16h10-17h00 et 
17h00-17h50 Tennis** SportVital 

 
 

v v V v v v v v A partir de 290€ (+60€ 
pour le rang) 

15h15-16h15 Ateliers créatifs SportVital    v 
V v v  

  225€/an 

15h30-16h30 Anglais (1h) Ecole de langues 
 

    V v v 
   

265€/an 

16h30-17h30 Anglais (1h) Ecole de langues 

 

       

v v v 

265€/an 

12h25-13h25 Echecs (1semaine/2) Les ateliers du jeu d'Echecs 
 

    
V v v v v v 

110€/an 

v
e
n
d

re
d
i 15h30-16h30 Manga Les histoires de Sophie        v v v 240€/an 

15h05-15h50 Eveil musical Intermède Musical V V         200€/an 

15h50-16h35 Eveil musical  Intermède Musical   v V       200€/an 

 
Musique, arts de la parole, danse à 
l’académie.**  Académie de musique de Rixensart 

 
    

v v v v v 95€/an+5€ (rang) 

Vue d’ensemble des activités ** Activités en dehors de l’école avec rang 
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Descriptif des activités au sein de 
l’école 

Activité Organisateur Jour Heure Langue Public Prix 
       

Anglais 

 

Ecole des 
langues 

Jeudi 

 

15h30-
16h30 

ANGL P1-P3  265€/an 

16h30-
17h30 

ANGL P4-P6  265€/an 

Ecoledelangues.be a le plaisir de proposer cette année un tout nouveau programme 
pédagogique et ludique pour l'apprentissage des langues ! 
Le fil rouge de cette prochaine année scolaire sera : Le voyage dans le temps. (flyer voir 
ci-dessous) 
Cette année, vos enfants embarquent pour une épopée unique où l'apprentissage 
devient simple comme bonjour. 
Après avoir construit leur propre machine à voyager dans le temps, ils partiront à la 
rencontre des dinosaures, exploreront l'Égypte antique et imagineront le monde de 
demain. 
En bref : 

    Des thèmes et du vocabulaire adapté 

    Des animateurs formés et expérimentés 

    Un contrôle régulier de la qualité de nos ateliers 

   Un suivi de chaque atelier sur notre plateforme en ligne 
L'objectif : développer leur prononciation, stimuler leur écoute et poser des bases 
solides, sans jamais oublier le plaisir d'apprendre. 
Offrez-leur une année scolaire pleine de découvertes linguistiques et donnez-leur 
l'envie d'aller plus loin ! 

Horaires des ateliers proposés : ANGLAIS  

• Jeudi 15h30 - 16h30 : P1 - P3 - crocodiles 
• Jeudi 16h30 - 17h30 :   P4-P6 - chouettes 

Informations, tarifs et inscriptions :retrouvez tous les détails pratiques (horaires 
complets, tarifs) et accédez au formulaire d'inscription en consultant la page dédiée 
suivante : https://ecoledelangues.be/fr/ateliers-neerlandais-ecole-communale-du-
centre-de-rixensart/ (Un bouton en bas de cette page vous redirigera directement 
vers la plateforme d'inscription). 
Pour toute question complémentaire, n'hésitez pas à contacter directement l'équipe 
d'Ecoledelangues.be à l'adresse suivante : info@ecoledelangues.be. 
Début de l’activité : fin septembre jusque mai  

 

 

 

 

http://ecoledelangues.be/
https://ecoledelangues.be/fr/ateliers-neerlandais-ecole-communale-du-centre-de-rixensart/
https://ecoledelangues.be/fr/ateliers-neerlandais-ecole-communale-du-centre-de-rixensart/
mailto:info@ecoledelangues.be
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Ateliers 
créatifs  

Sportvital Jeudi 15h15-16h15 FR M3-
P3 

 225€/an 

Découverte et manipulation des matières par des peintures, sculptures, et 
d’autres travaux manuels. (max 9 enfants) 

 

Inscription : site web de Sportvital https://www.sportvital.be/centre  

Période de l’activité : du 7 septembre 2026 au 20 juin 2027 (sauf congés scolaires) 

 
Chorale 

ASBL 
Sarabel 

Lundi 
 
 
 

15h15-16h00 

16h00-17h00 
 

FR M1-M2 

P3-P6 

220€/an 
maternelle 

et  

 ASBL 
Sarabel 

Jeudi 15h15-16h00 

16h00-17h00 
 

FR M3 

P1-P2 

240€/an 
primaire 

L'ASBL Sarabel propose des ateliers de chant choral qui permettront aux enfants de 
découvrir le plaisir de chanter ensemble des chants très diversifiés : musique du 
monde, chanson française, musique de films, classique,... Les 
enfants sont accompagnés à la guitare durant les ateliers. Un 
concert de fin d'année est prévu pour les deux groupes. 
Les ateliers sont donnés par Abel Tesch, comédien diplômé du 
Conservatoire Royal de Bruxelles et musicien, avec le cursus 
académique musical complet et 5 années de chant lyrique 
Une réduction de 10 et 20% pour le 2ème et 3ème enfants 
inscrits. 
Inscription : https://forms.gle/35rBMAwTMVimwoFY6 
Information: info@sarabel.be – Mr Abel Tesch   - 0491/98.02.62  
Durée de l’activité :  de septembre 2026 à juin 2027 
Remarque :  
le montant des cours sera à payer soit en 2 temps (1 par quadri) soit en 1 fois soit 
en mensualités tout au long de l’année (merci de nous en informer si vous optez pour 
cette formule)(110€/quadri pour les maternelles et 120€ pour les primaires) 

Couture Sportvital lundi 15h30-17h00 FR P3-P6 335€/an 
Envie de prendre le temps de découvrir l’univers de la couture, un brin de technique et 
la joie de créer avec tes dix doigts ? 
Prêt(e) à couper, épingler, broder, piquer, … ? 
Rejoins-nous à l’atelier couture ! 
Tu repartiras avec de chouettes projets et une belle confiance en toi. 
Inscription : site web de Sportvital https://www.sportvital.be/centre  

Période de l’activité : du 7 septembre 2026 au 20 juin 2027 (sauf congés scolaires) 

 

 

 

https://www.sportvital.be/centre
https://forms.gle/35rBMAwTMVimwoFY6
mailto:info@sarabel.be
https://www.sportvital.be/centre
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Echecs Les ateliers 
du jeu 

d’échec 

Jeudi  12h25-13h25 FR P1-P6 110€/an 

La pratique des échecs est le complément idéal des compétences développées à 
l'école. C'est une manière ludique de développer sa mémoire, sa concentration, sa 
logique et sa créativité.  

Activités : bases théoriques, tournois internes, simultanées, parties en 
consultation, cadences, blitz, ‘5, 15’, blitz à 4, ouvertures, finales, tactiques 
et stratégies, lectures et notations de parties, analyses de parties de 
Maîtres/Grand Maîtres, parties à l’aveugle, etc. pour débutant(e)s et 
confirmé(e)s 
 
Attention : Activité toutes les 2 semaines, aux dates suivantes : 

 
 

Infos : Paul Strubbe, email: lesateliersdujeudechecs@gmail.com, Tel: 0472/725.996 
Inscription : 0472/72.59.96 ou par courriel lesateliersdujeudechecs@gmail.com (talon 
réponse en fin de catalogue 
PAF par enfant   : 110 €  au BE89 0018 6779 2085 (libellé : Nom enfant / Centre Rix jeudi) 
Durée de l’activité :  du 10 septembre 2026 au 17 juin 2027 
 

Eveil 
Musical 

 

Intermède 
musical 

 

Vendredi 
 

15h05-
15h50 

FR Acc-
M1 

200€/an 

15h50-16h35 FR M2-
M3 

200€/an 

Par le chant, le mouvement, le jeu et l’écoute, les séances permettent 
de développer l’oreille, la culture musicale et de découvrir le rythme, 
les tonalités et hauteurs de sons. La séance sera donnée par Annick 
Vanhaeren  qui est violoniste et pédagogue 
     Attention, nombre limité de places (min 8 et max. 15 enfants /groupe) 

Inscription : intermedemusical@gmail.com - Mme Annick Vanhaeren - 0477 87 07 63.  
Durée de l’activité : septembre 2026 à mai 2027 (lors des vacances de printemps) 
 

Jiu-Jitsu  
 

 Lundi 
Jeudi 

15h05-16h05 
15h05-16h05 
16h15-17h15 

FR M1-M2 
M3-P1 
P2-P6 

200€ 
/an 

Jiu-Jitsu est une discipline d’arts martiaux qui nous vient du Brésil. 
Notre objectif est de promouvoir le bien-être, l’augmentation de la confiance en soi à 
travers le sport en partageant les enseignements de l’Art Martial, le self-contrôle, 
l’amélioration et le maintien de la santé physique et mentale, la coordination motrice et 
l’intégration sociale. Tout cela dans une ambiance familiale basée sur l’amitié, le respect 
et l’accueil de tous. 
Infos : Mme Catherine Luycks 0486 73 23 27  
Période de l’activité :  de septembre 2026 à juin 2027 

 

mailto:lesateliersdujeudechecs@gmail.com
mailto:lesateliersdujeudechecs@gmail.com
mailto:intermedemusical@gmail.com
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Manga Les 
histoires de 

Sophie 

Vendredi 15h30-
16h30 

FR P4-P6 240€/an 

Les cours de manga sont donné par Sophie van der Heyden qui a une expérience de 
graphiste et illustratrice. Elle a publié des livres enfants dont « l’univers de Babou ». 
Au fil des séances, les enfants apprendront à créer leurs propres personnages et à 
développer leur univers graphique tout en découvrant les bases essentielles du dessin 
manga : 
• les visages et expressions 
• les proportions du corps 
• les positions et mouvements 
• les ombres et lumières 
• les différents plans et cadrages 
• ainsi que tout le processus de création d’un manga : du scénario jusqu’à la mise en 
page finale. 
L’objectif est que chaque enfant puisse progressivement imaginer et réaliser son propre 
manga dans une ambiance créative, bienveillante et motivante. 
Le nombre d’élèves : mim 6 élèves et max 10 élèves (groupe limité afin de garantir un 
accompagnement de qualité ). 
Les places étant limitées, les inscriptions se feront dans l’ordre de réception 

    Ce cours s’adresse aux enfants qui aiment dessiner et qui ont un réel intérêt pour 
les mangas. 
 
Infos: Mme Sophie van der Heyden - histoiressophie@gmail.com 
inscription : https://www.leshistoiresdesophie.be 
Tarif : 240€ pour l’ensemble du cycle, matériel inclus. 
Début de l’activité :  du  11 septembre 2026 à fin avril (24 séances) mais suite à remise 
de cours peut se terminer en mai 

 
 

Multisport All in Sport Mardi 15h30-16h30 FR P1-P3 140€/an 
Les cours de multisports permettent aux enfants de développer leurs capacités 
physiques grâce à la découverte d’un large panel d’activités sportives diverses et 
variées. 
Inscription :  Mr Marc Alardin - allinsport.info@gmail.com - 02/653. 95.45 
Durée de l’activité : de septembre 2026 à juin 2027 
Activité à confirmer en septembre 
 
 
 
 
 

mailto:histoiressophie@gmail.com
https://www.leshistoiresdesophie.be/
mailto:allinsport.info@gmail.com
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Psychomotricité 

 
All in 
Sport 

Jeudi  15h30-16h30 FR M2-M3 140€/an 

La psychomotricité permet à chaque enfant d’évoluer à son 
rythme dans son développement moteur, sa sociabilisation et sa 
confiance en lui.  
Inscription :  Mr Marc Alardin - allinsport.info@gmail.com –  
                   02/653. 95.45 
Durée de l’activité : de septembre 2026 à juin 2027 
Activité à confirmer en septembre 

 
Petits 

créateurs 
funnywoody Mardi  15h30-

16h30 
FR P1-P4 320€/an  

 
Des créations originales pour développer l'imagination et la confiance en soi 
Lors de nos ateliers, les enfants laissent libre cours à leur créativité en réalisant des 
créations originales et soignées dont ils seront fiers. Chaque projet est pensé pour 
stimuler leur imagination, encourager l'expression de leurs idées et leur permettre de 
créer des réalisations uniques à travers différentes techniques et matériaux.  
Tout au long de l'année, les thèmes se renouvellent pour éveiller leur curiosité et  
enrichir leurs découvertes. Les ateliers se déroulent dans un cadre bienveillant, favorisant 
l'entraide, le respect et le plaisir de créer. Soucieux de l'environnement,  
nous privilégions également l'utilisation de matériaux respectueux de la nature.  
Avec Funnywoody, on passe toujours un chouette moment ! :-) 
Infos pratiques : groupe de max 10 enfants (5 minimum). 
Durée de l’activité :  14 septembre  2026 à mai 2027 (25 ateliers répartis sur l'année 
scolaire) 
Inscription via www.funnywoody.be/parascolaire 
Plus d’infos ? Contactez Hélène au 02/538-03-77.  

Théâtre Les ateliers 
de théâtre 
de Tatou 

Mardi  15h30-
17h30 

FR P3-P6 350€/an  
(25 x 2h) 

Si tu as l’âme d’un aventurier 
Si tu as le cœur à rigoler et que tu veux vraiment savoir 
comment, avec panache, se planter ! N’hésite pas à rejoindre la 
troupe. 
La représentation sera fin juin- début juillet. 
Inscription : Tatiana Bielyszew - tatousaga@gmail.com - 0477/54.22.07.  
Durée de l’activité :  de mi-septembre 2026 à fin juin 2027 
Note : le montant des ateliers est payable en 2 fois 

Yoga I love Yoga Lundi  15h05-
15h50 

 
16h00-
16h45 

FR P1-P6 
 
 

P3-P6 

225€/an  
 

 
  
 

Catherine de Halleux est professeure de yoga pour enfants. Elle enseigne le yoga dans 
différentes écoles du Brabant wallon, notamment dans l'école de votre enfant, et ouvre 
de nouveaux cours à partir de septembre. 
Si votre enfant souhaite rejoindre un groupe de petits yogis pour vivre un moment de 
détente et de reconnexion à lui-même, ces séances sont faites pour lui ! 

 

mailto:allinsport.info@gmail.com
http://www.funnywoody.be/parascolaire
mailto:tatousaga@gmail.com
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À travers des activités ludiques, des jeux de postures, des exercices de respiration, de 
la musique, des histoires, des moments de relaxation et l'expression des émotions, les 
enfants développent progressivement : 

• la confiance en eux ; 
• la concentration ; 
• la gestion des émotions ; 
• le respect de soi et des autres ; 
• le bien-être dans leur corps et au sein du groupe. 

Les places étant limitées afin de garantir un accompagnement de qualité, je vous invite 
à réserver rapidement si vous souhaitez que votre enfant participe à cette belle 
aventure. Il est important que l’enfant soit demandeur/demandeuse de ce type 
d’activité en plus du souhait des parents ;)  
25 séances réparties sur l’année : 235 euros (possible attestation mutuelle pour 
remboursement de 50 à 75 euros selon votre mutuelle) 

Au plaisir de rencontrer votre petit yogi !    
Contact et informations : Vous trouverez toutes les informations ainsi que le lien pour 
réserver la place de votre enfant sur mon site internet : 
https://www.ilove-yoga.be/reservations ou par WhatsApp au 0479 312 303 
Pour toute information complémentaire, vous pouvez me contacter au 0479 312 
303 avant mes congés (jusqu'au 17 juillet) ou après le 10 août sous réserve qu'il reste 
des places disponibles 

Activités en dehors de l’école (sauf 
mercredi) 
!!Pour ces activités en dehors de l’école, les enfants ne reviennent pas à la 

garderie de l’école après l’activité. Il n’y a pas de garderie sur place. 
Activité Organisateur Jour Heure Langue Public Prix 

       

Basket **  Sportvital Lundi 16h00-
17H 

FR P1-P6 235€/an  
(+60€ le 

rang) 
Initiation et apprentissage des fondamentaux du basket. Passes, tirs et maitrise du ballon 

Rang depuis l’école. Il n’y a pas de garderie sur place. 
Musique, 
arts de la 
parole, 

danse ** 

Académie 
de 
musique 

Voir horaires académie FR P2-P6 95€/an 
+5€ 

L’académie de musique propose des formations complètes en musique, arts de la 
parole et danse. 
Inscription : prendre RDV sur https://www.academie-rixensart.be/  
** !! Un rang est organisé au départ de l’école les lundi, mardi, jeudi et vendredi à 
15h30. Il n’y a pas de garderie sur place 
 
 

https://www.ilove-yoga.be/reservations
https://www.academie-rixensart.be/
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Tennis** Sportvital Lundi, 
mardi, 
jeudi,  

16h10-17h / 
17h-17h50 
ou 15h55-
16h45/16h45
-17h30 

FR M2-P6 De 290 à 
350€ (+60€ 

pour le 
rang) 

Cours collectifs de tennis. 4-6 ans : 6 élèves max./ 7-8 ans : 5 élèves max. /9-11 ans : 5 
élèves max. ** !! Un rang amène les enfants au centre sportif. Il n’y a pas de garderie 
sur place. Inscription : site web de Sportvital https://www.sportvital.be/tennis-
rixensart (14/09/2026 au 28/06/2027) 

Tennis 
(Parival)** 

Parival Mardi  16h-17h FR M1-P6 +/- 380€ 
(+40€ 

navette) 
Psychomotricité tennis, initiation au tennis ou perfectionnement. 
Inscription : site web de Parival http://www.parival.be ( 
** !! Une navette amène les enfants à Parival (départ vers 15H30). Pas de garderie sur 
place.  
 

Activités en dehors de l’école (mercredi) 
Activité Organisateur Jour Heure Langue Public Prix 

Activités 
sportives 

**  

CFS Mercredi Après-
midi 

FR M3-P4 Divers 

 
Plusieurs activités sportives sont proposées au 
centre sportif. Inscription : renseignements auprès 
du CFS!! Un rang est organisé au départ de l’école à 
13h30. Il n’y a pas de garderie sur place.  

Ateliers 
créatifs 

Tilt Mercredi 14h00-
16h00 

FR M1-M3 290€/an
+ (10€ le 

rang) 
Ateliers 
créatifs 

Tilt Mercredi 14h00-
16h00 

FR P1-P6 290€/an
+ (10€ le 

rang 
 
Ateliers créatifs pour les maternelles : cabinet d’expression 
Un espace pour expérimenter, s’exprimer à travers diverses techniques, développer sa 
créativité et construire des projets personnels et collectifs selon sa propre sensibilité. 
 
Ateliers créatifs primaires : voyage en arts plastiques 
Un atelier conçu pour explorer différentes matières et techniques en toutes libertés, 
éveiller les sens et s’exprimer en créant. 
 
Inscription :  par mail info@letilt.be en précisant le nom et l’établissement scolaire 
** !! Un rang est organisé au départ de l’école à 13h30. Il y a une garderie sur place de 
16h à 16h30 
 
 

 
 

 

https://www.sportvital.be/tennis-rixensart
https://www.sportvital.be/tennis-rixensart
http://www.parival.be/
mailto:info@letilt.be
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en 

 
 
Académie de Rixensart 
Rue Albert Croy, 2 
1330 Rixensart 
Tél : 02 652 00 09 
https://www.academie-rixensart.be/  
 
 
All In Sport 
Monsieur Marc Alardin    
Tèl: 02/653. 95.45 
Email: allinsport.info@gmail.com 
 

 

Asbl Sarabel 
Monsieur Abel Tesch 
Tèl: 0491/98.02.62  
Email :info@sarabel.be   
 

 

Atelier de théâtre de Tatou 
Madame Tatiana Bielyszew  
Tel : 02/653.95.45 
Email : tatousaga@gmail.com 
 

 

Ecole des langues   
Madame Ségolène Charpentier  
Monsieur Nicolas Jauquet  
E-mail : info@ecoledelangues.be 
Tél : 0474/74.93.83 et 0498/88.21.38 

 

Funnywody 
Hélène 
E-mail : contact@funnywoody.be 

Tél 02/538-03-77. 

 

 

 

 

 

Coordonnées des organisateurs 
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I love Yoga 
Madame Catherine de Halleux 
Email : iloveyoga.be@gmail.com 
Tél : 0479 312 303 
 
 
Intermède musical 
Madame Annick Vanhaeren  
Tél : 0477 87 07 63.  
Email : intermedemusical@gmail.com 
 
 
 
 
Jiu-jitsu  
Madame Catherine Luycks 
Tél 0486 73 23 27 
 
 
Les ateliers du jeu d’échecs 
Tél : 0472 72 59 96 
Email : lesateliersdujeudechecs@gmail.com 
 
 
 
Les histoires de Sophie 
Madame Sophie van der Heyden 
Email : histoiressophie@gmail.com 
 
 
 
Parival Tennis Club 
http://www.parival.be  
 
 
 
SportVital 
Monsieur Oliver Rouzeeuw  
Tel: 0478/29.44.68 
www.sportvital.be   
Email :  info@sportvital.be 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Affich
es ou 
formu
laires 
d’insc
riptio
n des 
organi
sateur
s 
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Affiches ou formulaires d’inscription 

 

 des organisateurs 

 
Affiches ou formulaires d’inscription des organisateurs 
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