
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

29-01-24 30-01-24 31-01-24 01-02-24 02-02-24

Potage au fenouil Potage potirons/carottes

Céleri Céleri

Jeudi veggie

Quorn à la sauce tomate

Crudités assaisonnées

Riz complet

Gluten, (blé), orge, Sulfites Gluten, (blé), Lait, Poissons

Gouda Crêpes

Lait Lait, œufs, blé, gluten

05-02-24 06-02-24 07-02-24 08-02-24 09-02-24

Potage aux pois St-Germain Potage aux épinards Potage andalou (Tomates, poivrons) Potage au chou-rave*

Céleri Céleri Céleri Céleri

Jeudi veggie

Pitta végé

Sauce au yaourt

Salade mixte

Pommes au thym

Céleri,Blé (incl. épeautre et blé de 

khorasan),Lait (y compris lactose)

Céleri,Blé (incl. épeautre et blé de 

khorasan),Orge,Lait (y compris 

lactose),Moutarde - 5G,Soja

Lait (y compris lactose),Moutarde - 

5G,Oeufs

Céleri,Crustacés,Lait (y compris 

lactose),Poissons,Anhydride sulfureux et 

sulfites

Concombres Poire* Riz au lait Pomme*

- - Lait -

12-02-24 13-02-24 14-02-24 15-02-24 16-02-24

Potage céleri Potageaux oignons Potage au chou de Savoie* Potage aux carottes*

Céleri Céleri Céleri Céleri

Jeudi veggie

Spaghetti bolognaise

Fromage râpé

Céleri,Blé (incl. épeautre et blé de 

khorasan),Orge,Lait (y compris 

lactose),Soja

Céleri,Blé (incl. épeautre et blé de 

khorasan),Orge,Lait (y compris 

lactose),Soja

Céleri, Gluten, (blé), (seigle), Lait, 

Œuf
Céleri, Lait, Œuf, Poissons

Raisin Orange sanguine Yaourt de la ferme Cake maison

Lait Lait, œufs, blé, gluten

19-02-24 20-02-24 21-02-24 22-02-24 23-02-24

Potage Poireaux Potage patates douces Potage navets Potage aux légumes de saison

Céleri Céleri Céleri Céleri

Jeudi veggie

Rôti de dinde

Jus de volaille

Chou rouge 

Pommes persillées

Mijoté de bœuf

Façon Tajine

Pommes de terre

Cordon bleu de poulet

Sauce pesto

Petits pois

Semoule de blé

Filet de lieu vapeur

Sauce beurre blanc

Potée aux panais

Céleri,Lait (y compris lactose),Moutarde - 

5G,Soja,Anhydride sulfureux et sulfites

Céleri,Blé (incl. épeautre et blé de 

khorasan),Lait (y compris lactose)

Céleri,Blé (incl. épeautre et blé de 

khorasan),Seigle,Lait (y compris 

lactose),Moutarde - 5G,Oeufs,Soja

Céleri,Blé (incl. épeautre et blé de 

khorasan),Lait (y compris 

lactose),Oeufs,Poissons,Soja

Mandarine Crème vanille Poire* Banane*

- Lait - -

26-02-24 27-02-24 28-02-24 29-02-24 01-03-24

 Menu février 2024 Écoles de Rixensart

Farfalle

Au saumon

Epinards

Chipolata de volaille

Sauce provençale

(oignons, poivrons, tomates)

Pâtes tricolores

Escalope de porc poêlée

Jus moutarde à l'ancienne

Salsifis à la crème

Pommes ciboulette

Waterzooi de poisson aux légumes

(carottes, poireaux, céleri)

Riz au safran

Les termes mentionnés en gras désignent les légumes frais  et soulignés  ceux de saison.

Les termes mentionnés avec une "*" désignent des produits issus de l'agriculture biologique. 

Toutes nos carottes, pommes et poires sont certifiées BIO.

Tous nos biscuits sont dépourvus d'huile de palme.

Toutes nos bananes sont issues du commerce équitable. 

Toutes nos pommes et poires sont 80% belges. 

Toutes nos carottes sont 80% belges et issues de l'agriculture responsable.

Tous nos poissons sont issus de la pêche durable et certifiés MSC.

Rouleau de sole limande

Velouté de poisson à l'aneth et citron

Potée aux poireaux

Grillburger de bœuf

Jus de viande

Choux de Bruxelles

Pommes vapeur

Escalope viennoise

Coulis de tomates

Penne (Bio)

2024
Vacances de

détente

carnaval


