Cuisine centrale du CPAS de Rixensart i %
JEUDI VENDREDI
Potage aux poireaux Potage au panais Potage aux épinards Potage aux navets
Céleri Céleri Céleri Céleri
5t . veelB)  leudi veggie
R6ti de porc Pain de veau = :
. " R (s Sole limande
Sauce tomatée au basilic Sauce a la moutarde légere S .
. ; g K . Saucise végétarienne Sauce velouté
Légumes basquaise Crudités assaissonnées ,
; s Compote Potée au cresson
Coquillettes Pommes de terre persillés
Pommes de terre
Céleri, Gluten, (blé), (orge), Lait, Moutarde, L )
Céleri, Gluten, (blé), Lait Céleri, Gluten, (blé), (orge), Lait ( S)ugﬁtegs) Céleri, Poissons, Lait
Yaourt belge Fraises Pomme @ Melon 5
& , €
Lait - - -
Potage aux courgettes Potage aux poivrons jaunes Potage aux tomates
Céleri Céleri Céleri
' VEG’ e
5 Ia [idoani * . Jeudi veggie )
Boulettes a la liégeoise / = .e . Poisson blanc
Laitue et vina SRCICE MO :
Laitue et vinaigrette - SR g e Macaroni au quorn, poireaux et Sauce mousseline
LUNDI DE PENTECOTE Purée de pommes de terre W ® *Uoens quorn, pe Potée aux épinards
fromage rapé
2 . .
Céleri, Gluten, (blé), (orge), Lait F Céleri, Gluten, (blé), Lait Céleri, CEuf, Poissons, Lait
o0 LY
Kiwi J‘ Orange Liégeois
- - Lait
Potage brunoise Potage au céléri vert Potage aux carottes Potage aux pois cassés
Céleri Céleri Céleri Céleri
Roti de veau Gyros de boeuf VEG‘ Jeudi veggie Fich sticks
Sauce a l'estragon Sauce dressing au yaourt
N R g N . Sauce tartare
Bettes a la creme Crudités coleslaw Penne a la bolognaise de quorn )
. . A Potée aux carottes
Blé gourmet Purée et fromage rapé
Céleri, Gluten, (blé), (orge), Lait Céleri, Gluten, (blé), Lait Céleri, Gluten, (blé), Lait Céleri, Gluten, (blé), Poissons, Lait
Cake maison Gouda Pasteque @ Banane ‘3%
¥ =
Gluten, (blé), Lait Lait - -
Les termes mentionnés en gras désignent les légumes frais et soulignés ceux de saison.
f& Les termes mentionnés avec une "*" désignent des produits issus de I'agriculture biologique.
Tous nos biscuits sont dépourvus d'huile de palme.
Toutes nos carottes, pommes et poires sont certifiées BIO.
Toutes nos pommes et poires sont a 80% belges.
Toutes nos carottes sont a 80% belges et issues de I'agriculture responsable. *
Toutes nos bananes sont issues du commerce équitable. *
Tous nos poissons sont issus de la péche durable et certifiés MSC. ® SOdexo




